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สารบัญ  
 เร่ือง                                               หน้า 
บทคัดย่อ ภาษาไทย  ก 
บทคัดย่อ ภาษาอังกฤษ ค 
กิตติกรรมประกา จ 
สารบัญ ฉ 
สารบัญตาราง ซ 
สารบัญภาพ ญ 
ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ ฎ 

 
บทท่ี ๑  บทน า ๑ 
 ๑.๑  ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา ๑ 
 ๑.๒  วัตถุประสงค์ของการวิจัย ๔ 
     ๑.๓  ขอบเขตการีวิจัย  

๑.๔ ปัญหาที่ต้องการศึกษา 
๕ 
๕ 

 ๑.๕ นิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย ๕ 
 ๑.๖  ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ๖ 
 ๑.๗ วิธีด าเนินการวิจัย ๑๐ 
 ๑. ๘  การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ ๑๒ 
 ๑.๙  การเก็บรวบรวมข้อมูล ๑๓ 
 ๑.๑๐  การวิเคราะห์ข้อมูล ๑๓ 
 ๑.๑๑ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ๑๔ 
 ๑.๑๒  กรอบแนวคิดในการวิจัย ๑๖ 
 ๑.๑๓  ประโยชน์ที่คาดว่าได้รับ ๑๗ 
บทท่ี   ๒   หลักเศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวิตด้วยหลักปัจจัย  ๔     
                  ตามแนวทางพระพุทธศาสนา 

 
๑๘ 

 ๒.๑  หลักเศรษฐกิจพอเพียงตามแนวทางของพระพุทธศาสนา ๑๘ 
     ๒.๒ หลักของทิฏฐธัมมิกตัถประโยชน์ ๔ ประการ 
 
 

๑๙ 
 
 



ช 
 

     ๒.๓ การประยุกต์หลักธรรมทางพระพุทธศาสนากับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  
             มาใช้ในสังคมในปัจจุบัน 

๒๓ 
๒๖ 

     ๒.๔  การด ารงชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
     ๒.๕  หลักความพอเพียงในการด าเนินชีวิตด้วยหลักปัจจัย  ๔                                               

๒๙ 
        ๓๕   

บทท่ี  ๓  สภาพและปัญหาการด าเนินชีวิตด้วยหลักปัจจัย  ๔  ของครูโรงเรียน 
              โคกล่ามพิทยาคม อ าเภอจตุรพักตรพิมาน จังหวัดร้อยเอ็ด                                   
 ๓.๑  ประวัติ โรงเรียนโคกล่ามพิทยาคม อ าเภอจตุรพักตรพิมาน  จังหวัดร้อยเอ็ด   
     ๓.๒  สภาพและปัญหาการด าเนินชีวิตด้วยหลักปัจจัย  ๔ ของครูโรงเรียนโคก 
              ล่ามพิทยาคม อ าเภอจตุรพักตรพิมาน จังหวัดร้อยเอ็ด 
บทท่ี ๔  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
๔๔ 
๔๔ 

 
๔๕ 
๕๓ 

 ๔.๑  สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ๕๓ 
 ๔.๒  ขั้นตอนในการวิเคราะห์ข้อมูล ๕๓ 
 ๔.๓  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล ๕๔ 
บทท่ี ๕  สรุปผลการวิจัย   ๘๐ 
 ๕.๑  สรุปผลการวิจัย ๘๐ 
 ๕.๒  อภิปรายผลการวิจัย ๘๖ 
     ๕.๓  ข้อเสนอแนะ  ๙๒ 
บรรณานุกรม ๙๔ 

ภาคผนวก ๙๙ 
 ภาคผนวก ก  แบบสอบถามเพื่อการวิจัย ๙๙ 
 ภาคผนวก ข  ผลการหาค่า  IOC  แบบสอบถาม ๑๑๓ 
 ภาคผนวก ค  หนังสือขอความอนุเคราะห์แต่งต้ังผู้เชี่ยวชาญ    ๑๒๒ 
 ภาคผนวก ง  หนังสือขออนุญาตแจกและเก็บแบบสอบถาม ๑๒๖ 
 ภาคผนวก จ  ภาพกิจกรรม ๑๒๘ 
ประวัติผู้วิจัย ๑๓๔ 

  
 
 
 


